Tagerwilen, 24. August 2021

Was viele nicht zu
fragen wagen

Grafikerin und Designerin Selina Fassler hat ein neues Kommunikations-Tool rund ums
Lebensende lanciert. Mit illustrierten Frage-und-Antwort-Karten stellt die Grafikerin die
«frequently asked questions», die am haufigsten gestellten Fragen rund um den Tod —und
beantwortet sie gleich selbst, einfach und verstandlich.

Das Set RUND UM Sterbeprozess klart zum Beispiel Angehérige, die eine schwerkranke
Person in der letzten Lebensphase begleiten, liber die wichtigsten Fragen auf: Ist Sterben
schwierig? Warum dirfen Angehérige wahrend der Sterbebegleitung sich selbst

nicht vergessen? Woran erkenne ich, dass eine Person tot ist? Ausserdem gibt es das Set
RUND UM Patientenverfigung, das beim Erstellen einer Patientenverfigung hilft,

sowie RUND UM Sterbeethik, das sich um Wiinsche und Werte rund um Krankheit und
Sterben dreht.




Die 28-jahrige Selina Fassler istim Rahmen ihres Design-Studiums an der Zurcher Hoch-
schule der Kiinste aufs Tabuthema Tod gekommen, in einem Projekt mit dem Hospiz
Aargau. In Gesprachen mit Sterbebegleitern und weiteren Fachpersonen stellte sie fest,
dass in der Gesellschaft kaum Wissen tiber Sterben und Tod vorhanden ist. «Dabei
macht Aufklarung den Tod viel weniger abstrakt. Diffuse Angste oder Missverstandnisse
kénnen abgebaut werdeny, ist sie Uberzeugt.

Informationen in Happchenform

Rund ums Sterben fand sie zudem eine «Designwiiste» vor. Die je zirka dreissig Fragen
hat sie deshalb mit einflihlsamen Bildern illustriert, die manchmal sogar zum Schmunzeln
anregen.

An der 6ffentlichen Abschlussausstellung im Hospiz Aargau hatten viele Interessierte
Fassler die Karten am liebsten bereits abgekauft. Jetzt wurden die drei Sets in einer ersten
Auflage von 1000 Stuick gedruckt. In Fachkreisen kommen die sorgfaltig recherchierten
und formulierten Informations-Happchen gut an. Roland Kunz, Geriater, Palliativmediziner
in Zirich und Pionier der Palliative Care in der Schweiz, sagt: «<Rund ums Sterben wird so
vieles nicht an- und ausgesprochen — weil wir den Einstieg nicht finden. Die Kartensets
eignen sich perfekt als Schliissel zum Thema.»

RUND UM Sterbeprozess, RUND UM Sterbeethik und RUND UM Patientenverfiigung
kénnen unter www.rundum-kartensets.ch oder info@rundum-kartensets.ch bestellt
werden.

Preise: RUND UM Einzelexemplar: 36 CHF / RUND UM 3er Kombi: 99 CHF

ISBN 978-3-906779-01-0 RUND UM Sterbeethik
ISBN 978-3-906779-02-7 RUND UM Patientenverfliigung
ISBN 978-3-906779-00-3 RUND UM Sterbeprozess

Selina Fassler steht auch fir Fragen zur Verfigung:
Tel. 079 370 89 99
hello@selinafaessler.ch




